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Fruits & Légumes

Epicerie d'lcogne
Rte de la Bourgeoisie 2
1977 Icogne

079 266 09 34

Bulletin de commande pour:

Adresse:

Téléphone:

Cont  Prix Quant. Cont Prix Quant.
Al kg CHF 9.5 Betterave crue kg 3.0 CHF
Carottes kg CHF 2.5 Concombre pce 2.2 CHF
Céleri kg CHF 3.3 Endive Sachet 500g (3.3 CHF
Choux Blanc kg CHF 2.3 Poire Conférence kg 4.8 CHF
Oignons moyens kg CHF 2.7 Pomme Gala kg 4.7 CHF
Racines rouges cuites pce |CHF 2.3 Orange blonde kg 3.0 CHF
Lollo rouge & verte kg CHF 2.8 Citron kg 4.2 CHF
Poireaux kg CHF 3.3 Bananes kg 3.6 CHF
Boulangerie, biscuits et farines & Cie

Cont  Prix Quant. Cont Prix Quant.
Pain de seigle tranché 250g 5.5 CHF Petit Beurre 300g 4.2 CHF
Pain blanc 1000g 5.6 CHF Choco Petit beurre 125g (3.9 CHF
Petit Pain 0.7 CHF Jura waffel 250g (3.7 CHF
Ballon 0.7 CHF Chocoly original 250g [3.5 CHF
Demi livre 240g [2.6 CHF Petit Coeur 100g (3.7 CHF
Pain toast 500g 4.8 CHF Uaponais 100g 4.0 CHF
Biscottes 250g (5.4 CHF
Dar vida 250g (4.0 CHF Farine Fleur lkg [1.8 CHF
Pain croustillant 200g 3.8 CHF Farine Mi-Blanche lkg 2.0 CHF

Flocon d'avoine 500g 4.6 CHF
Levure fraiche 42g 0.4 CHF Flocon orge 500g 4.6 CHF
Pate feuilletée ronde 230g [3.8 CHF
Pate a gateau ronde 230g [3.8 CHF Euf (Monteiller) 500 |0.6 CHF
Coques pour vol-au-vent 4 pces [CHF 3.8 Euf Maxi (Monteiller) 500 |0.8 CHF
Boucherie (La Lienne, Lens)

Cont Prix Quant. Cont Prix Quant.
lambon cuit kg 36.0 CHF Viande séchée kg 93.4 CHF
Cervelas pce [1.9 CHF Uambon cru kg 60.9 CHF
Chipos de veau kg 30.4 CHF Lard sec kg 36.0 CHF
Chipos porc kg 30.4 CHF Nature paire (10.0 CHF
Lard a griller kg 20.8 CHF A I'ail paire 8.5 CHF
Lard fumé kg 22.1 CHF Cerf Genepi paire [10.0 CHF
Saucisson fumé a cuire kg 23.5 CHF Betterave rouge paire 6.0 CHF
Wienerli Paire |5.5 CHF IAux Noix pce [9.0 CHF

Chorizo paire [10.0 CHF

Les rotis, rago(ts, émincés et autres demandes sont disponibles sur commande 24h00 a I'avance,




au méme prix qu'a la boucherie.

Produits Laitiers

Cont Prix Quant. Cont Prix Quant.
Fromage raclette kg 22.3 CHF Fondue Mudry kg 30.0 CHF
Fromage rebibes kg 24 CHF Lait It 1.7 CHF
Tomme Revouir kg 24 CHF Creme 25cl [2.6 CHF
Tomme Mudry kg 27 CHF Beurre 250g 4.2 CHF
Parmesan rapé 120g 3.2 CHF Yogurt nature 175g 0.7 CHF
Mozzarella 150g [1.9 CHF Yogurt Moca 175g (0.7 CHF
Feta 200g (3.1 CHF Yogurt fruits ass. 175g 0.7 CHF
Pates, céréales et Cie
Pasta Simona, Ascona Cont Prix Quant. Cont Prix Quant.
Spaghetti 500g [2.3 CHF Alfabeto (pour potage) 250g [2.3 CHF
Cornettes 500g [2.3 CHF Etoiles (pour potage) 250g [2.3 CHF
Penne 500g [2.3 CHF
Ditali 500g [2.3 CHF Semoule de mais 500g [2.3 CHF
Conchiglie 500g [2.3 CHF Riz parboiled 1kg 3.5 CHF
Tagliatelle 500g [3.8 CHF Riz pour risotto lkg 3.5 CHF
Lasagne 3 ceufs 500g 4.0 CHF Rosti Hero 500g 4.6 CHF
Lasagne verdi 3 ceufs 500g (4.0 CHF Stocki purée 4 port. 145g 4.0 CHF
Conserves, condiments & Cie

Cont Prix Quant. Sauces, moutardes & Cie Cont Prix Quant.
Mais boite 340g |[1.5 CHF Sauce salade alpine 457g 4.8 CHF
Haricots rouge bte 435g (3.6 CHF Sauce salade classique 457g 4.8 CHF
Tomates pelées bte 400g (1.4 CHF Mayo 180g 2.7 CHF
Thon a I'huile 200g [3.6 CHF Moutarde mi-forte 180g 2.7 CHF
Salade Racines rouges 250g [3.0 CHF Moutarde gros grains 100g 2.7 CHF
Salade Céleri 250g [3.6 CHF Moutarde artisanale 100g (5.0 CHF
Rosti Hilcona 400g (3.5 CHF Ketchup 320g 2.8 CHF
Stocki purée 4 port. 145g 4.0 CHF Sauce Curry 30g 2.2 CHF
Conserves au vinaigre Hugo Cont Prix Quant. Sauce poivre vert 30g 2.4 CHF
Cornichons 480g 5.9 CHF Sauce Chasseur 35g [2.5 CHF
Petits oignons 380g [3.4 CHF Sauce champignons 36g [2.4 CHF
Oignons balsamico 210g 1.2 CHF Sauce liée 30g [2.2 CHF
Champignons 210g 5.9 CHF
Concombres 800g [5.8 CHF Conserves artisanales Gugger- Guillod, Sugiez
Au Gré des Saisons, Grone Cont Prix Quant. Cont Prix Quant.
IAsperges au vinaigre 150g |[11.0 CHF Carottes jaunes 220g 6.5 CHF
Cerise aigre-douce 150g (11.0 CHF Confit d'oignons 250g 9.0 CHF
Courgettes au Curry 150g (11.0 CHF Echalotes roses au vinaigre 220g |6.8 CHF
100% Valaisan, Aproz Cont Prix Quant. Cornichons au poivre 220g 7.5 CHF
Sauce tomate aux légumes [50cl 5.0 CHF Petits oighons au poivre  [220g |[7.1 CHF
Sauce tomate mixée 50cl  [5.0 CHF Chutney de courges 220g 6.5 CHF
La Cuisine d'lsa, Fully Cont  Prix Quant. Chutney de coings 220g 6.5 CHF
Bourgeon ail des ours 1dl 7.5 CHF Chutney de tomates vertes 220g 6.5 CHF
Tapenade tomates seches [80g |7.8 CHF Noix vertes confites 230g [10.5 CHF




’Tapenade Ratat'ouille

|80g

7.8 CHF |

|Gousses d'ail aigre-douce p<’220g ’8.6 CHF ’

Huiles et vinaigres

Vinaigres artisanaux Gugger- Guillod, Sugiez

Huiles artisanales, Moulins de Severy

Vinaigre a |'ail des ours 37.5 cl [7.3 CHF Huile de Tournesol 75cl [12.3 CHF
Vinaigre a |'estragon 37.5cl 7.3 CHF Huile de Colza 75cl [12.3 CHF
Vinaigre au romarin 37.5 cl [7.3 CHF Huile de Colza Holl 75cl 9.7 CHF
Vinaigre rouge a I'échalotte [37.5 cl|7.3 CHF Huile de Carthame 25cl [14.7 CHF
Huile de noix 25cl [18.0 CHF
Vinaigre aux herbes Hugo 50cl [7.3 CHF Huile de noisette 25cl [17.0 CHF
Vinaigre de pomme Hugo 50cl [7.3 CHF Huile de sésame 25cl [12.5 CHF
Huile tournesol Florin 1t 4.8 CHF Huile de pépins de courge [10cl [11.5 CHF
Huile colza Florin 11t 4.8 CHF Huile de pépins de raisin  [10cl [19.0 CHF
Huile colza Holl Florin 1t 4.6 CHF
Sirops, confitures et autres douceurs
100% Valaisan, Aproz Cont Prix Quant. Au Gré des Saisons, Grone Cont Prix Quant.
Sirop fraise 5dl 9.0 CHF Prunes au sirop 500g (11.0 CHF
Sirop framboise 5dl 9.0 CHF Abricots au sirop 500g [11.0 CHF
Sirop fleurs de sureau 5dl 9.0 CHF Reines-claude au sirop 500g (11.0 CHF
Gelée de coings 230g [5.0 CHF Péches au sirop 500g [11.0 CHF
Gelée de groseille 230g [5.0 CHF Confiture Mirabelle 230g 6.0 CHF
Gelée de Fleur de sureau 230g [5.0 CHF Conf. Pomme-rhubarbe 230g |6.0 CHF
Confiture Abricot 230g [5.0 CHF Confiture poire william 230g 6.0 CHF
Confiture Fraise 230g [5.0 CHF Confiture péche 230g |6.0 CHF
Confiture Mdre 230g [5.0 CHF Caramel salé 230g 6.0 CHF
Confiture Framboise 230g [5.0 CHF
Confiture Cerise 230g [5.0 CHF La Fermette a Didi, Icogne Cont Prix Quant.
Sirop de thym 25cl [7.5 CHF
JeanRi, Ayent Cont Prix Quant. Sirop Népéta 25cl [7.5 CHF
Sirop menthe 50cl 6.8 CHF Gelée Thym 200g [7.0 CHF
Sirop mélisse 50cl 6.8 CHF Gelée Népéta 200g [7.0 CHF
Sirop bourgeons de sapin 50cl 9.0 CHF
Sirop abricot 50cl 9.0 CHF
Confiture fraise rhubarbe 230g [5.5 CHF Miel Nectaflor 500g [7.9 CHF
Confiture reines claude 230g [5.5 CHF Sucre blanc 1kg (1.8 CHF
Gelée d'Antan (Botsache) 230g 6.0 CHF Sucre roux lkg 2.0 CHF
Gelée groseille framboise 230g [6.0 CHF
Délice choco-poire 230g 6.0 CHF
Infusions & Cie
L'Essencier, Icogne Cont Prix Quant. Cont Prix Quant.
Sauge 40 gr [5.5 CHF Sauge 40 gr 5.5 CHF
Mélisse 40 gr 5.5 CHF Cynorrhodon 80g [7.5 CHF
Menthe poivrée 40 gr [5.5 CHF Mélange"Détente" 40 gr (5.5 CHF
Camomille 40 gr 5.5 CHF IThé vert "Sencha* 40 gr [7.5 CHF




\Verveine 40 gr 5.5 CHF

Thym 40 gr |5.5 CHF Café moulu La Semeuse ‘250g ‘7.3 CHF ‘
Epices & assaisonements

Ail moulu 45g 4.8 CHF Epices raclette 35g [5.3 CHF
Basilic 16g [2.8 CHF Erbette Ticinesi 18z 3.8 CHF
Canelle moulue 50g 4.2 CHF Herbes de Provence 20g 2.8 CHF
Clous de girofle 25g 3.8 CHF Herbes pour salade 20g [3.8 CHF
Laurier 3g 2.8 CHF Poivre mix 50g 4.8 CHF
Liveche 16g 3.8 CHF

Marjolaine 16g 2.8 CHF Cenovis 70g 4.4 CHF
Muscade poudre 30g (4.8 CHF Cenovis 200g (8.9 CHF
Origan 25g [2.8 CHF Sauce Soya 30cl [5.5 CHF
Paprika doux 40g [2.8 CHF Sonamar (aromate) 90g [2.8 CHF
Poivre noir 50g 3.4 CHF Butterbouquet 250g 7.5 CHF
Poivre noir poudre 35g (4.3 CHF Harddopfel Traum 250g |6.0 CHF
Romarin 30g [2.8 CHF Chinoise bouillon 33g [2.8 CHF
Thym 20g 2.8 CHF Bouillon végétal 350g [15.2 CHF
Barbecue 45g (4.8 CHF Bouillon poule 350g (17.4 CHF
Curry doux 29g 3.7 CHF Bouillon beoeuf pate 400g (18.2 CHF
Cosmétiques & Cie

L'essencier, Icogne La Fermette a Didi, Icogne

Baume pour lévres 10 gr |6.9 CHF Savon au lait de chévre ’ ’9.0 CHF ’
Creme pour les mains 50 ml [10.5 CHF

Déo Homme 100 ml[8.5 CHF Mouchoirs Pce 0.5 CHF
Déo Femme 100 ml[8.5 CHF Kleenex Bte [2.7 CHF
Douche relaxante 200 ml(15.0 CHF Papier toilette 3 couches [8rlx [5.2 CHF
Douche tonifiante 200 ml(15.0 CHF Alcool a brller 11t 3.8 CHF
Savon liquide mains 300 ml9.8 CHF

Shampoing 200 mi{15.0 CHF

Sel de bain 250 gr [12.5 CHF

Spray d'ambiance assortis {100 ml|16.9 CHF

Savons solides assortis 9.0 CHF

Minérales, biéres & vins

Minérales Cave Mont de Lens, Flanthey

Appenzell Mineral laut 100cl | 1.6 CHF Fendant 75cl |13.0 CHF
Goba Cola 100cl | 2.1 CHF Uohanisberg 75cl |15.0 CHF
Goba Citro 100cl | 2.0 CHF Gamay 75cl |15.0 CHF
Goba Orange 100cl | 2.0 CHF Petite Arvine 75cl |20.0 CHF
Goba Grape 100cl | 2.0 CHF Pinot Noir 75cl |16.0 CHF
Flauder Original 100cl | 2.1 CHF Cornalin 75cl |28.0 CHF
Rivella rouge 100cl | 2.2 CHF

Jus de pomme Valais 100cl | 4.2 CHF Cave Bruchez, Vaas

Jus d'orange Ramseier 100cl | 2.8 CHF Fendant 50cl | 9.0 CHF
Jus Tropimix 100cl | 2.6 CHF Dole 50cl |10.0 CHF
Biéres Dole Blanche 50cl |10.0 CHF
Feldschlossen canette |50c| | 1.8 CHF ‘ Déle 37.5cl | 8.0 CHF




Appenzeller Weizenbier 50cl 3.0 CHF

Leermond (sans alcool) 33cl |10.0 CHF La P'tite Cave, Valengon

Tardiv 25cl 3.0 CHF Fendant 37.5cl | 7.0 CHF
Celsius (assorties) 33cl 3.5 CHF Rosé de gamay 50cl | 9.0 CHF
Vieux Chemin (assorties) 33cl 4.0 CHF Marsanne blanche 75cl [19.0 CHF
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